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Carisma Mittagstisch
Speiseangebot der Woche KW 29 vom 13.07. bis 19.07.2026

Montag Maisgrießsuppe

Currywurst

mit Reis dazu Obst

Maisgrießsuppe

bunte Reispfanne

dazu Obst13.07.26

Dienstag grüne Bohnensuppe

Schnitzel natur in Thymiansauce

dazu Nudeln und Vanillequark

grüne Bohnensuppe

Minimaultaschen mit Gemüse

in Rahmsauce dazu Vanillequark14.07.26

Mittwoch Gemüsesuppe

Chili con Carne

mit Baguettebrötchen dazu Obst

Gemüsesuppe

Chili sin Carne

mit Baguettebrötchen dazu Obst15.07.26

Donnerstag Sternchensuppe

Geschnetzeltes in Sauerrahmsauce

dazu Eierknöpfle und Mangojoghurt

Sternchensuppe

Quarkkeulchen mit Pfirsichwürfel

16.07.26

Freitag Kürbiscreme

Schlemmerfilet Bordelaise

mit Kartoffeln und Blumenkohlgemüse

Kürbiscreme

Kartoffelplätzchen

mit Blumenkohlgemüse17.07.26

Essensbestellungen mindestens eine Woche vorher abgeben!

Abmeldungen werden täglich bis 8:30 Uhr berücksichtigt!            Änderungen Vorbehalten!!
Die Zuordnung zu den Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergene und Nährwerten entnehmen Sie bitte der ausgehängten Legende

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne unter folgender Telefonummer von 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr zur Verfügung. 09151/830916

Samstag Szegediner Gulasch

mit Rahmpüree

Nachtisch

Gemüsestrudel

Rahmpüree

Nachtisch18.07.26

Sonntag Kaiserfleisch

mit Semmelknödel und rote Beete Salat

dazu Muffin

Semmelknödel mit Käse-Spinatsauce

und rote Beete Salat

dazu Muffin19.07.26


