Name:

Carisma Mittagstisch
Speiseangebot der Woche KW 03 vom 12.01. bis 18.01.2026

Menu | Menu Il
Montag Graupensuppe alic Graupensuppe ali.c_
Wiirstlgulasch 2’:1'8é4§" Nudeln mit Tomatenpesto alcgi
12.01.26 mit Nudeln und Obst T Obst
Dienstag Kerbelcremesuppe alg Kerbelcremesuppe alg
Giros mit Tomatenreis 45 Quarkauflauf al.c.g
13.01.26 und Kichererbsen dazu Pfirsichkompott i Pfirsichompott
Mittwoch Kartoffelcreme .| Kartoffelcreme .|
Hahnchenbrustwiirfel mit Zucchini und Kdirbis aﬁf’c Eierknopfle mit buntem Gemiise 3160'0
14.01.26 dazu Eierknopfle und Karottensalat ’ Karottensalat
Donnerstag GrieRsuppe ali Griel3suppe ali
Cordon bleu a1,4€32,3,8 Kaseschnitzel 31'g'q'f
15.01.26 dazu Kartoffel-Erbsenplree und Heidelbeerquark ia mit Kartoffel-Erbsenpiree und Heidelbeerquark iq
Freitag Karotten-Orangensuppe _ Karotten-Orangensuppe i
Seelachsfilet Miillerin 47.at.cill Dattel-Paprika-Zucchinirisotto g
16.01.26 mit griiner Sauce und Kartoffeln mit Rahmsauce
Samstag bunter Bohneneintopf bunter Bohneneintopf
mit Fleischballchen 35.al.cg mit Butternocken al.c.g
17.01.26 dazu Quarktasche dazu Quarktasche
Sonntag Schweinebraten 35 Gemiisemaultaschen al.cg
mit Kloss und Wirsing ' mit Wirsing -
18.01.26 Vanillepudding q Vanillepudding

Essensbestellungen mindestens eine Woche vorher abgeben!
Abmeldungen werden taglich bis 8:30 Uhr berlcksichtigt!

Die Zuordnung zu den Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergene und Nahrwerten entnehmen Sie bitte der ausgehéngten Legende

Anderungen Vorbehalten!!

Bei Ruckfragen stehen wir Ihnen gerne unter folgender Telefonummer von 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr zur Verfliigung. 09151/830916




