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Essensbestellungen mindestens eine Woche vorher abgeben!

Abmeldungen werden täglich bis 8:30 Uhr berücksichtigt!            Änderungen Vorbehalten!!
Die Zuordnung zu den Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergene und Nährwerten entnehmen Sie bitte der ausgehängten Legende

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne unter folgender Telefonummer von 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr zur Verfügung. 09151/830916

Samstag bunter Bohneneintopf

mit Fleischbällchen

dazu Quarktasche

bunter Bohneneintopf

mit Butternocken

dazu Quarktasche17.01.26

Sonntag Schweinebraten

mit Kloss und Wirsing

Vanillepudding

Gemüsemaultaschen

mit Wirsing

Vanillepudding18.01.26

Donnerstag Grießsuppe

Cordon bleu 

dazu Kartoffel-Erbsenpüree und Heidelbeerquark

Grießsuppe

Käseschnitzel

mit Kartoffel-Erbsenpüree und Heidelbeerquark15.01.26

Freitag Karotten-Orangensuppe

Seelachsfilet Müllerin

mit grüner Sauce und Kartoffeln 

Karotten-Orangensuppe

Dattel-Paprika-Zucchinirisotto

mit Rahmsauce 16.01.26

Dienstag Kerbelcremesuppe

Giros mit Tomatenreis

und Kichererbsen dazu Pfirsichkompott

Kerbelcremesuppe

Quarkauflauf

Pfirsichompott13.01.26

Mittwoch Kartoffelcreme

Hähnchenbrustwürfel mit Zucchini und Kürbis

dazu Eierknöpfle und Karottensalat

Kartoffelcreme

Eierknöpfle mit buntem Gemüse

Karottensalat14.01.26

Name:
Carisma Mittagstisch

Speiseangebot der Woche KW 03 vom 12.01. bis 18.01.2026

Montag Graupensuppe

Würstlgulasch

mit Nudeln und Obst

Graupensuppe

Nudeln mit Tomatenpesto

Obst12.01.26


