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Essensbestellungen mindestens eine Woche vorher abgeben!

Abmeldungen werden täglich bis 8:30 Uhr berücksichtigt!            Änderungen Vorbehalten!!
Die Zuordnung zu den Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergene und Nährwerten entnehmen Sie bitte der ausgehängten Legende

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne unter folgender Telefonummer von 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr zur Verfügung. 09151/830919

Samstag Szegediener Gulasch

mit Rahmpüree

Nachtisch

Gemüsestrudel

Rahmpüree

Nachtisch03.01.26

Sonntag Kaiserfleisch

mit Semmelknödel und rote Beete Salat

dazu Muffin

Semmelknödel mit Käse-Spinatsauce

und rote Beete Salat

dazu Muffin04.01.26

Donnerstag Sauere Zipfl

im Zwiebel-Essig-Sud

dazu Brot und Mangojoghurt

Kürbis-Gnocchi

mit Ofengemüse

dazu Mangojoghurt01.01.26

Freitag Kürbiscreme

Schlemmerfilet

mit Kartoffeln und Buttergemüse

Kürbiscreme

Omelett mit Rahmspinat

und Kartoffeln 02.01.26

Dienstag Gemüsesuppe

Cevapcici mit Paprika-Zucchinisauce

dazu Reisnudeln und Joghurt

Gemüsesuppe

Falafelbällchen mit Paprika-Zucchinisauce

und Reisnudeln dazu Joghurt30.12.25

Mittwoch Karpfenfilet gebacken

mit Kartoffel-. und Selleriesalat

Krapfen

gebratener Eierreis

mit buntem Gemüse

Krapfen31.12.25

Name:
Carisma Mittagstisch

Speiseangebot der Woche KW 01 vom 29.12 bis 04.01.2026

Montag Maisgrießsuppe

Schinkennudeln

mit Tomatensauce dazu Obst

Maisgrießsuppe

Quarkkeulchen mit Pfirsichwürfel

dazu Obst29.12.25


