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13.00 Uhr

Eroffnung

Anja Wirkner, Gleichstellungs- und Familienbeauftragte
Annette Zimmermann, Biindnis fiir Familie

GruBworte
Landrat Armin Kroder
Erster Birgermeister Jorg Kotzur, Markt Feucht

Vortrage

13.30 - 14.30 Uhr :

Fernseher, Tablet und Co im Kindergartenalter —
wie begleite ich mein Kind sinnvoll?

Rico Gunther, Diplom-Sozialpadagoge (FH)
Erziehungs- und Jugendberatungsstelle

im Landkreis Nirnberger Land

14.30 - 15.30 Uhr

Bunt zusammengewiirfelt —

Wie gelingt das Miteinander?

Seminar fiir (angehende) Patchwork-Eltetn
Katin Mack, Diplom-Religionspadagogin,
Systemische Beraterin

Evangelische Fachstelle Alleinerziehende

15.30 - 16.30 Uhr

Vater im Familiensystem - Rolle und Erwartungen
Lukas Tragner, Diplom-Sozialpadagoge,
Familientherapeut (DGSF), Supervisor (DGSF)
Sachbereichsleitung Amt fiir Familie und Jugend,
Nurnberger Land

Der Besuch des Aktionstags ist kostenfrei!
Riickfragen unter Telefon 09123 950-6055
Wir freuen uns auf Sie!

Workshops

13.30 - 14.30 Uhr

Geborgen ins Leben -

Feinfiihliges Elternverhalten als wichtige Grundlage
fiir einen gelingenden Start

Katrin Benedikt-Weber, Diplom-Sozialpadagogin (FH)
Donum Vitae

14.30 - 15.30 Uhr

Naturolympiade — in und mit der Natur unsere Krifte
messen und Geschicklichkeit unter Beweis stellen
flr Familien mit Kindern (3 - 10 Jahre)

Sarah Dérlitz, Umweltpadagogin

Bund Naturschutz '

15.30 - 16.30 Uhr

Erste Hilfe bei Siuglings- und Kindernotfillen

Ein Schnuppervortrag fiir alle, die einen kleinen Einblick
in ein groBes Thema gewinnen wollen.

Elke Spruck, Kinderkrankenschwester,

Lehrerin fir Kinderkrankenpflege und Erste Hilfe

bei Kindernotfallen

Aktion

Blick in den Babynotarztwagen der Johanniter

Fiir das leibliche Wohl sorgen der Foodtruck
Ratz & Riibe aus Feucht und das Cafe Kistl.

Kinderbetreuung wird angeboten,

Veranstalterinnen: Gleichstellungsstelle und Biindnis fiir Familie
im Landkreis Nirnberger Land
Titelbild: © famveldman / Fotolia.com




